
3 Temmuz Peembe.

14:00-15:30

14:00-16:00

14:00-15:00

15:30-17:30

16:00-17:30

Zehirsiz Temizlik Atölyesi Derya Öncel

Mübeyyen Erol
Sabire Bozkuş 

Emine Kuşçul

Tuğçe Aydoğdu

Dilek Mutlutürk

Eco Print ve Çarpana
Atölyesi

Tahta Baskı Atölyesi

Hatha Yoga ile Bedenlenme

Doğal Malzemeler ile
Güzellik ve Makyaj Atölyesi

Eğitmen Atölye Adı

Atölye Lavanta

Atölye Meşe

Atölye İncir

Atölye Çim

Atölye Lavanta

Atölye Adı
ATÖLYE PROGRAMI

18:30-19:00

19:30-20:00

20:00-21:00

Baçemde Tıbbi ve Aromatik Bitkiler Hasat Programı
(Hint Fesleğeni, Limon Çimeni)

Üstü Açık Otobüslerle BAÇEM’den Ören Kortej Başlangıç Noktasına
Hareket

Festival Korteji

SEMİNER VE ATÖLYELER HARİCİNDEKİ PROGRAM AKIŞI

13:00-13:30

14:00-14:30

14:40-15:10

15:20-15:50

16:00-16:30

16:40-17:10

17:15-17:45

17:45-18:15

Baçem ve Festival Programı
Tanıtımı ve BAÇEM’in Türkiye’deki
 Aromaterapi Sektörüne Katkıları

Bahçenizden Akıllı Kozmetikler- 
Küçük Güzeldir. (Smart Cosmetics Out
of Your Garden-Small is Beautiful)

Bir Evren Bir Dünya Bir Vücut

Elementlerin Anadolu’da
Yansıması: Doğa Takvimi

Uçucu yağların frekansları
(Aromafrekans): Kanıta Dayalı
Bilimsel Gerçekler
Yaşayan ve Yaşanan Tıp: Ayurveda ve
Beş Elementin Aromaterapideki
Yansımaları
Ayurvedada Aromatik maddeler:
Günlük Yaşamdan Klinik Pratiklere
(Aromatic Drugs in Ayurveda: From
Daily Routines to Clinical Applications)

Ayvalık (Balıkesir/Türkiye) ve Midilli 
Adası (Yunanistan)’ın etnobotanik
kültür açısından karşılaştırılması

Nazım Tanrıkulu/ Festival Koordinatörü
BAÇEM Şube Müdürü

SEMİNER PROGRAMIFestival süresi boyunca her gün
BAÇEM'de düzenlenecek olan atölye
ve seminer programlarına 
kontenjanlar dahilinde
kayıt masalarında
kayıt alınacaktır. Seminer Konusu Panelist
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1. Oturum: Hava

Robert Paget & Soizig Paget Le Guennec
Robert Paget Ho�aserei/AVUSTURYA

Dr. Neşe Erdinç/Dr. Neşe Erdinç
Muayenesi

Güneşin Oya Aydemir/“Doğa ve İnsan
Gözlemcisi” Bir Tohum Vakfı

Dr. Rana Babaç Çelebi/ İstanbul Medipol
Üniversitesi Uluslararası Tıp Fakültesi

Dr. Elif Zeynep Balakbabalar/SDM Ayurveda
College, Hospital and Research Center/
HİNDİSTAN

Dr. Mohammed Faisal M.D (AYU) PhD,
Associate professor Dept of Dravyaguna
(Plant pharmacology)/HİNDİSTAN

Dr. Funda Akçay Koç /Ayvalık Atatürk
Anadolu Lisesi Biyoloji Öğr.
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festivaliDort Element Bir Alem

Uluslararasi

(Online Katılım)

(Online Katılım)

(Online Katılım)



3 Temmuz Peembe.

4 ELEMENT  1 ALEM RESİM SERGİSİ

Dilşad Atasoy Reyhan Abacıoğlu

Sayit Gümüşyay Latife Akın

İzmir Büyükşehir Belediyesi Ürkmez Kadın Tiyatrosu

ÖREN AMFİ TİYATRO
PROGRAMI

Tiyatro “PİŞTİ”21:00

21:00-21:30 Açılış Töreni ve Konuşmalar

21:30-22:30 Bodoslama

Ayşegül Selışık (Birleşmiş Milletler
Gıda ve Tarım Örgütü/FAO Türkiye
Temsilcisi Yardımcısı)

Ahmet Akın (Balıkesir Büyükşehir
Belediye Başkanı)

Program

Konser

Katılımcılar
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ÖREN MEYDAN
PROGRAMI

20:30-21:00 İzmir Büyükşehir Belediye
Bandosu

6.
balikesir

.T
aş
ımı

z, toprağımız şifa

Amaterapi
.

..
festivaliDort Element Bir Alem

Uluslararasi
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festivaliDort Element Bir Alem

Uluslararasi

4 Temmuz Cuma

10:00-12:00

10:00-12:00

10:00-12:30

14:00-15:30

14:00-18:00

14:00-15:00

14:00-15:00

15:30-17:00

16:00-17:00

16:00-18:00

Doğal Deterjan Yapımı Atölyesi Zehra Karabulut

Afra Acar

Melis Çil Korkmaz

Deniz Tunçezer

Emre Saka

Ayşe Tümen Arpacı

Begüm Kurt

Latife Akın

Ezgi Erkan

Melisa Ataç

Çiçeklerle Takı Yapımı Atölyesi

Aromatik Bitkilerle Seramik Atölyesi

Atalık Buğdaylardan, Ekşi Mayalı,
Aromatik Bitkilerle Ekmek Yapımı

Oyuncunun Yolu Atölyesi

Aromatik Mum Yapımı Atölyesi

Bitkilerden Cilt Bakım Yağı
Hazırlama Atölyesi

Çizgi ve Renklerle Kendimizle
İletişim Atölyesi

Hidrosol ve Cilt Tonikleri Atölyesi

Doğal Su Bazlı Krem Yapımı Atölyesi

Atölye Lavanta

Atölye İncir

Atölye Meşe

Atölye Lavanta

Atölye Çim

Atölye İncir

Atölye Meşe

Atölye Meşe

Atölye İncir

Atölye Lavanta

Atölye Adı Eğitmen Atölye Adı
ATÖLYE PROGRAMI

09:30-10:00

10:10-10:40

10:50-11:20

11:30-12:00

13:30-14:00

14:10-14:40

14:50-15:20

15:30-16:00

16:10-16:40

16:50-17:20

Robert Tisserand
Owner at Tisserand Institute/AMERİKA

Slobodanka Postic
Educator of Aromaterapija/HIRVATİSTAN

Yaşamın Kokulu Boyutu
(Fragrant Dimension of Life)

Uçucu Yağlar ve Hava Elementi
(Essential Oil and the Air Element)

Balıkesir Biyoçeşitliliği ve
Etnobotaniği  

Anadolunun Karamürverleri 
���������������� ile Gelenekten
Bilime Şifa Yolculuğu

Doğanın Kadınlara Armağanı:
Hayıt �������������
�������L.�

Şifalı Kırmızı: Narın �����������������
Aromaterapi ve Kozmetikteki Yeri

Hayvanlar Aleminin İlginç
Canlıları: Böcekler

Böcekler ve Kokular

Rusya ve Türkiye’nin Ortak
Bitkileri ve Geleneği
Ateş Elementini Dengelemek:
Aromaterapinin Dönüştürücü Gücü

Prof. Dr. Selami Selvi/Balıkesir Üni.
Edremit MYO Müdürü - Altınoluk MYO Tıbbi
ve Aromatik Bitkiler Programı Öğretim Üyesi

Dr. Öğr. Üy. Şeyma Ulusoy
Bezmialem Vakıf Üniversitesi Eczacılık
Fakültesi Farmakognozi Anabilim Dalı

Ar. Gör. Dr. Ebrar İnal
Bezmialem Vakıf Üniversitesi Eczacılık
Fakültesi Farmakognozi Anabilim Dalı

Prof. Dr. Murat Kartal
Bezmialem Vakıf Üniversitesi Fitoterapi
Merkezi Müdürü

Anna Drobina
Rusya Psikosomatik Birliği Vakfı

Ecz. Zeynep Cansın Gelişli
Homemade Aromaterapi, Üretim ve
Operasyon Direktörü
Dr. Füsun Tezcan
Bornova Zirai Mücadele Araştırma Enstitüsü
Bornova/İzmir (emekli araştırmacı)
Prof. Dr. Serdar Tezcan/Ege Üniversitesi
Ziraat Fakültesi Bitki Koruma Bölümü
Bornova/İzmir (emekli öğretim üyesi)

17:30-18:00
Sürdürülebilir Turizm Modelinde
Botanik ve Bitkiler Unsuru - 
Dünyadan Farklı Örnekleriyle

Öktem Aykut 
Anatabder  Üyesi/ Bi’avuç

Seminer Konusu Panelist
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SEMİNER PROGRAMI
2. Oturum: Ateş

Festival süresi boyunca her gün
BAÇEM'de düzenlenecek olan atölye
ve seminer programlarına 
kontenjanlar dahilinde
kayıt masalarında
kayıt alınacaktır.

(Online Katılım)

(Online Katılım)



21:00 Tiyatro “KOCA NASREDDİN”

Manisa Büyükşehir Belediyesi Tiyatrosu

ÖREN AMFİ TİYATRO
PROGRAMI
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Konser

ÖREN MEYDAN
PROGRAMI

20:00-21:00

21:30-22:30

23:00

Selluka

19:00-20:00 Çocuk Ritim Atölyesi

Kehribar

Yavuz Darıdere
Caz Band

4 Temmuz Cuma
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Uluslararasi



5 Temmuz Cumaesi
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festivaliDort Element Bir Alem

Uluslararasi

Festival süresi boyunca her gün
BAÇEM'de düzenlenecek olan atölye
ve seminer programlarına 
kontenjanlar dahilinde
kayıt masalarında
kayıt alınacaktır.

10:00-10:30

10:40-11:10

11:20-11:50

13:15-14:00

14:10-14:40

14:50-15:20

15:30-16:00

16:10-16:50

Prof. Dr. Evrim Ölçer Özünel/Ankara Hacı Bayram
Veli Üni. Türk Halk Bilimi Bölümü Öğretim Üyesi
UNESCO Türkiye Milli Komisyonu Somut Olmayan
Kültürel Miras İhtisas Komitesi Üyesi

Prof. Dr. Sabri Erbaş/Isparta Uygulamalı
Bilimler Üniversitesi Endüstri Bitkileri
Anabilimdalı Başkanlığı

Gülün Dünyadaki Yeni Kullanım
Alanları

Anadolunun İzinde Dört Element
Bir Bellek

Ekopsikoloji: Dünya Denen
Yuvamız

Türkiyenin Aromatik Bitkileri ve
Uçucu Yağları
Aromaterapi ve Fitoterapide
Doğru Bilinen Yanlışlar

Aromaterapinin Gizemli Dünyası
ve Basit Formüller

Antik Reçeteler, Modern Tedaviler:
Sağlıklı Yaşamın Kökleri
Uçucu Yağların Türkiye ve
Dünyadaki Serüveni

Klinik Psk. Tuğçe Isıyel
Polente Psikoloji

Prof. Dr. K. Hüsnü Can Başer/Yakın Doğu Üni.
Eczacılık Fakültesi Farmakognozi ABD Başkanı/
ICMAP  Başkanı/K.K.T.C.
Dr. Öğr. Üy. Ezgi Ersoy/İstanbul Biruni
Üniversitesi Eczacılık Fakültesi
Farmakognozi Anabilim Dalı
Prof. Dr. Özlem Yılmaz
Ege Ünivesitesi Tıp Fakültesi Fizyoloji
Anabillim Dalı
B. Zafer Özgünay/Doalinn Kurucusu/
Orlife Global Uluslararası Ticaret A.Ş.

Prof. Dr. Didem Deliorman Orhan
Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi
Farmakognozi ABD. Öğretim Üyesi

17:00-18:00
Dört Elementin İzinde:
Büyükşehirlerin Yeşil Tarım
Vizyonu

 

Seminer Konusu Panelist
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SEMİNER PROGRAMI
3. Oturum: Su

Panel
Moderatör: Gülnaz Çelikyurt Uzuner
Balıkesir Büyükşehir Belediyesi Kırsal 
Hizmetler Daire Başkanı
Konuklar:
A.Mekin Tüzün/Ankara Büyükşehir 
Belediyesi Genel Sekreter Yardımcısı 
Ahmet Atalık/İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi Tarımsal Hizmetler Daire Başkanı
Buket Kallem/Muğla Büyükşehir Belediyesi 
Tarımsal Hizmetler Dairesi Başkanı

10:00-11:00

10:00-11:00

11:00-12:30

11:00-12:00

11:30-12:30

13:30-14:30

13:30-15:00

14:30-15:30

15:00-17:00

15:30-17:00

Renkli Kozmetik Atölyesi Bahar Özyörük

Begüm Yağcı Taktaş

Ersan Kuzgun

Miray Kervan Ekici

Güzide Arslan

Beyza Yavuz

Ali Kaya-Aslı Acar Kaya

Bahadır- Asiye Yıldırım

Dr. Mücahit Kıvrak

Aydan Öksüz

Tenimize Değen Gerçek: Temiz İçerik
Mi Gizli İçerik Mi?

4 Element Bitki Çayları Atölyesi

4 Element 1 Alem Yoga

Tıbbi Mantarlarla Tanışma ve Tadım
Atölyesi

Ballı İksirler Atölyesi

Ahşap Oymacılığı, Boyama ve
Bitkilerden Takı Yapımı Atölyesi

Evde Aromaterapi Uygulamaları
Atölyesi

Doğal Sabun Yapımı Atölyesi

Duyularla İletişim: Renk, Kokular ve
Kelimeler Atölyesi

15:30-17:00 Melda GündoğduZumba Dans Atölyesi

16:00-17:30 Buğra- Dila Erdemİmbik Atölyesi ile  Bitki Distilasyonu

Atölye Adı Eğitmen Atölye Adı
ATÖLYE PROGRAMI

Atölye Lavanta

Atölye Meşe

Atölye İncir

Atölye Çim

Atölye Lavanta

Atölye Lavanta

Atölye Meşe

Atölye İncir

Atölye Lavanta

Atölye Meşe

Atölye Çim

Atölye İncir



5 Temmuz Cumaesi
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festivaliDort Element Bir Alem
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21:00 Tiyatro “AÇIK DENİZDE”

Eskişehir Sui Generis Tiyatro Topluluğu 

ÖREN AMFİ TİYATRO
PROGRAMI

Ö
RE

N
 S

AH
N

E

Konser

ÖREN MEYDAN
PROGRAMI

18:00-18:45

19:30-20:00

23:00

Çocuk Zumbası

18:45-19:00 BBB Halk Oyunları Topluluğu

19:00-19:30 Celal Toraman Anadolu Lisesi Müzik Grubu

Balıkesir Ritim Atölyesi

20:00-21:00 Bitkilerle Müzik: Meşelerin Fısıltısı
Solist: Özge Ünkap

Mösyö

21:30-22:30 Barrıscello



6 Temmuz Pazar
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10:00-10:30

10:40-11:10

11:20-11:50

13:30-14:00

14:10-14:40

14:50-15:20

15:30-16:00

16:10-16:40

16:45-17:15

Duygu Yılmaz/Biolive Kurucu ortak ve CEO

Prof. Dr. Pınar Dönmez Fedakar/Ege Üni.
Türk Dünyası Araştırmaları Enstitüsü,
Türk Halk Bilimi ABD Öğretim Üyesi

Bedende, Alemde ve Mitlerde:
Dört Element ve Ötesi

Zeytin Çekirdeğinden
Biyoplastiğe

Globalleşmek İsteyen Markalar
İçin Bir Strateji: Etnokozmetik

Antik Dönem İlaç ve Parfümlerinin
İçeriklerinin Bilimsel Tespiti

Bilimsel Kanıta Dayalı
Aromaterapi

Toprağın Önemi
(The İmportance of Soil)

Bitkilere Seyahat

Reçineli Bitkilerinin Aromaterapi ve
Kozmetikteki Kullanımı

Köklerden Gelen Bilgelik: Büyümeyi
Bitkilerle Öğrenmek (Rooted in Learning:
How Plants Teach Us to Grow Together)

Levent Kahrıman/Iva Natura/ Kozmetik
Üreticileri ve Araştırmaları Derneği (KÜAD)
Başkanı

Dr. İlker Demirbolat/İstanbul Kent Üniversitesi
Eczacılık Fakültesi Öğretim Üyesi

Dr. Ecz. Çiğdem Bilgi/Urla Zafer Eczanesi/
Farmakognozi

Prof Dr. İbrahim Tümen
Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi

Romy Fraser/Mother and grandmother.
Founder of Neal’s Yard Remedies, Trill Farm
and The Trill Trust An educator and advocate
for natural living and good health./İNGİLTERE

Dr. Kelly Ablard/Airmid Institute, Founder
and Executive Director/AMERİKA

Prof. Dr. Sabriye Çelik Uğuz/Balıkesir Üni.
Burhaniye Uygulamalı Bilimler Fakültesi
Turizm İşletmeciliği Bölümü Öğretim Üyesi

Seminer Konusu Panelist
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SEMİNER PROGRAMI
4. Oturum: Toprak

Festival süresi boyunca her gün
BAÇEM'de düzenlenecek olan atölye
ve seminer programlarına 
kontenjanlar dahilinde
kayıt masalarında
kayıt alınacaktır.

10:00-11:30

10:30-12:00

11:00-12:30

11:30-12:30

12:00-13:30

14:00-16:00

14:00-16:00

14:30-17:30

16:15-17:30

16:30-18:00

Nefesin, Kokunun ve Bilincin Gücüyle
Travmaları Dönüştürmek Çağrı Salon

Bestesu Coşkunlar

İpek Somer

Zülal Taçar 

Semra Yeşil

Eda Naz Girgin

Gülbahar Pay

Dilek Himam

Sebile Dışkaya

Gizem Gürcan

Anadolu Nazarlıkları Yapımı Atölyesi

Yeni Nesil Kozmetikler ve Kozmetik
Akti�eri

Zeytinyağı Tadım Atölyesi

Doğal Şampuan Yapımı Atölyesi

Doğal Haşere Kovucu Hazırlama
Atölyesi

“Çocuğun Sesine Kulak Ver” Yaratıcı
Drama Atölyesi (Yetişkinler için)

Doğal Mürekkep Atölyesi

Deniz Temalı Soğuk Proses Aromatik
Sabun Yapımı Atölyesi

İndigo Boyama Atölyesi

Atölye Adı Eğitmen Atölye Adı
ATÖLYE PROGRAMI

Atölye Lavanta

Atölye İncir

Atölye Çim

Atölye Meşe

Atölye Lavanta

Atölye İncir

Atölye Lavanta

Atölye Meşe

Atölye Lavanta

Atölye İncir

(Online Katılım)

(Online Katılım)
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Uluslararasi

21:00 Tiyatro “ANTIGONE”

Bursa Büyükşehir Belediyesi Tiyatrosu

ÖREN AMFİ TİYATRO
PROGRAMI
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Konser

ÖREN MEYDAN
PROGRAMI

18:00-19:00

19:00-20:00

23:00

Çocuk Karaokesi

Çocuk Karaokesi

20:00-21:00 Ezgi Abacı

21:30-22:30 Anastasia

Ladies First


